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 مقدمه      

انسان در زندگي روزمره و مدرن امروزي به ناچار در معرض انواع مختلفي 
از عوامل مضر و مخرب فيزيكي، شيميايي و محيطي قرار دارند و توليد 

اين  1.از تاثيرات سوء اين عوامل است DNAهاي آزاد و جهش در راديكال
زمينه بروز بسياري از اختلالات انساني از قبيل سرطان، پيري، موضوع 

يكي از عوامل فيزيكي موثر،  2.كندايسكمي و تصلب شرايين را فراهم مي
در دنياي پيشرفته امروزي انبوهي از  . هاي الكترومغناطيس استميدان

، هاي الكترومغناطيس مانند وسايل برقي خانگي، راديوهاي مولد ميداندستگاه
برخي مطالعات  3.ها وجود داردهاي همراه در زندگي انسانتلويزيون و تلفن

هاي الكترومغناطيس با فركانس بسيار پايين باعث نشان داده است كه ميدان
كروماتيك مغز هاي پليهاي كروموزومي در اريتروسيتالقاي آسيب

كه تحت مطالعات نشان داده است  4.شودمي Balb/Cاستخوان موش نر نژاد 
دار در هرتز با شدت يك وات افزايش معنيگيگا 8–15امواجي با فركانس 

ِ؛ شودطحالي ايجاد مي Tهاي توليد فاكتور نكروزيس توموري در لنفوسيت

ها را در تقسيم را تحت تاثير قرار داده و توانايي آن Tهاي امواج سلول
اج تلفن همراه بر ها بيانگر آن است كه اموبرخي پژوهش 5.دهدافزايش مي

ساختار كلي بافت طحال تاثير عميقي ندارد، ولي باعث افزايش تعدادي از 
ها با اكسيدانمطالعات نشان داده است كه آنتي 6.شودهاي اين بافت ميسلول

هاي آزاد از اثرات نامطلوب اين عوامل مخرب بر تخريب و كاهش راديكال
هاي طبيعي اكسيداناز آنتي كنند و چاي سبز نيز غنيبدن جلوگيري مي

 "هاي آزمايشگاهيهاي آزاد در محيطاز بين برنده قوي راديكال"كاتچين 
سرطاني چاي سبز انجام شده تجربيات فراواني در مورد خواص ضد 7.است

زايي در سرطان مثانه است، از جمله مطالعه بر روي اندازه تومورها و رگ
نيتروزامين و چاي سبز به بوتيليهيدروكس-4و1بوتيل–Nهايي كه باموش

ها در جلوگيري از فنلهفته تيمار شده بودند، بيانگر اثرات پلي 24تا  14مدت 
چنين داراي خواص ضد آلرژي، چاي سبز هم 8.باشدپيشرفت سرطان مي

گليسريد و مهاركنندگي تشكيل پلاك در مغز، كاهش گلوكز، كاهش تري
چربي در كبد و افزايش مصرف انرژي كلسترول خون، تحريك كاتابوليسم 

توان اثرات تخريبي با استفاده از كاتچين چاي سبز مي 9.در بدن است
مطالعه تاثير  10.اكسيداتيو حاصل از مايكروويو بر بافت قلبي را كاهش داد

هاي هاي سيستمهاي آنزيمي و بيان ژنكاتچين چاي سبز بر روي فعاليت

 چكيده
-هـا اسـت و آنتـي   اكسـيدان غنـي از آنتـي   چاي سـبز . يس تاكيد دارندهاي الكترومغناطهاي آزاد توسط ميدانبر تشكيل راديكال هابسياري از پژوهش :زمينه و هدف

 50القـايي ميـدان الكترومغنـاطيس بـا فركـانس       در اين پژوهش اثر عصاره چاي سبز در كاهش تراتوژنيسـيته . آزاد را خنثي كنند هايتوانند اثرات راديكالها مياكسيدان
  .مورد مطالعه قرار گرفته است Balb/Cجنين موش نژاد  گاوس بر كبد و طحال 50هرتز و شدت 

گروه ، )دستگاه خاموش(گروه كنترل، شاهد آزمايشگاهي 4به  Balb/C ي باردار نژادسر موش ماده 24ي تجربي آزمايشگاهي، در اين مطالعه :كارمواد و روش
سپس از . ، تقسيم شدند)گاوس 50 ميدان الكترومغناطيس با شدت+ ز ي چاي سب تيمار با عصاره( 2، گروه تجربي )گاوس 50ميدان الكترومغناطيس با شدت ( 1تجربي 
.   تهيه شد با ميكروسكوپ نوري شناسيمطالعات بافت گيري وزن و طول فرق سري نشيمنگاهي، مقاطع بافتي كبد و طحال جهتاز اندازه روزه پس 19هاي جنين
 .تحليل گرديد) >05/0p(و توكي در سطح  ANOVAي آماري هاوآزمون SPSS-16هاي كمي حاصل، به كمك نرم افزار داده

-، در حالي)p=001/0(دار نشان داد آزمايشگاهي كاهش معني نسبت به شاهد 1هاي تجربي  هاي طحال نمونهبافتي، متوسط تعدادلنفوسيت در بررسي مقاطع :هايافته

 2هـاي تجربـي   هـاي كبـدي در نمونـه   متوسط تعداد هپاتوسـيت p). =001/0( دار نشان داديش معنيافزا 1نسبت به تجربي  2هاي تجربي نمونه كه متوسط تعداد لنفوسيت
دار كاهش معني 1نسبت به تجربي  2هاي تجربي كبدي در نمونه هايو متوسط تعداد هپاتوسيت) p=004/0(دار نشان داد نسبت به نمونه شاهد آزمايشگاهي كاهش معني

  p). =042/0( داشت
جبـران نمايـد ولـي مصـرف آن در دوران      هـاي الكترومغنـاطيس را   ها تحت تاثير ميـدان  هاي القايي در بسياري از سلولمصرف چاي سبز توانسته آسيب :گيرينتيجه

 . شود توصيه نمي ها بارداري به علت تغيير در تعداد برخي سلول

 Balb/C موش طحال، ميدان الكترومغناطيس، چاي سبز، كبد،: هاكليدواژه
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 15زمان با مصرف چاي سبز به مدت ي كه همهاياكسيداتيو در كبد رتآنتي

هرتز قرار گيگا 45/2روز در معرض مايكروويو با فركانس  16دقيقه در طي 
هاي وارده به كبد در اين گروه گرفته بودند، نشان داده است كه ميزان آسيب
برخي مطالعات نشان  11.دار نداردهمانند گروه كنترل بوده و اختلاف معني

هاي گيري سلولاثرات ژنوتوكسيك ناشي از در معرض قرارداده است كه 
دقيقه پس از مصرف چاي سبز به  A ،60خون محيطي با امواج فرابنفش 

 7.يابدشدت كاهش مي

هاي الكترومغناطيس تاثيرات زيادي بر بدن گونه كه اشاره شد ميدانهمان
تواند ي مياكسيدانو رشد و نمو جنيني دارند و چاي سبز به علت خواص آنتي
لذا با توجه به عدم . سبب ايجاد تعادل و توازن بسيار مطلوبي در بدن شود

وجود مطالعه قبلي در اين زمينه در پژوهش حاضر تلاش شده است كه اثرات 
هاي هاي تراتوژنيك القايي توسط ميدانعصاره چاي سبز در كاهش آسيب

كبد و طحال جنين گاوس بر 50هرتز و شدت  50الكترومغناطيس با فركانس 
  .مورد مطالعه قرار گيردBalb/Cموش نژاد  

 كارروش
در  1389-90اين مطالعه از نوع تجربي آزمايشگاهي است كه در سال هاي 

آزمايشگاه تحقيقاتي تكوين جانوري گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد 
از موسسه سرم سازي  Balb/Cسر موش نژاد  24. اسلامي مشهد انجام شد

شهد خريداري و در اتاق پرورش حيوانات تكثير و در درجه حرارت رازي م
Cº1±23 12ساعت روشنايي  12درصد و دوره نوري  65-70، رطوبت 

كربنه با درپوش سيمي ضد زنگ كه هر هفته هاي پليساعت تاريكي در قفس
ها از براي تغذيه آن. شدند، نگهداري شدندبار شستشو و ضدعفوني مي 2

اي در آب كافي توسط بطري شيشه. غذاي آماده استاندارد استفاده گرديد
 5/2-3ها از حيوانات براي اطمينان از بلوغ موش. ها قرار داده شداختيار آن

هاي نر و ماده مونوگامي آميزش موش. گرم استفاده شد 25-30ماهه با وزن 
وز صفر حاملگي بوده و روز مشاهده درپوش واژني در جنس ماده به عنوان ر

  .در نظر گرفته شد
هرتزموجود در  50سيستم مولد ميدان الكترومغناطيس با فركانس 

آزمايشگاه تحقيق جانوري گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد 
. مورد استفاده قرار گرفت) آرا و اشرفطراحي و ساخته شده توسط بهار(

ايط موجود در منازل، ادارات و كار رفته با شرجهت مشابهت فركانس موج به
برخي مطالعات نيز نشان داده است . كارخانجات از فركانس پايين استفاده شد

هاي آزاد به عملكرد ژنوتوكسيكي امواج الكترومغناطيس كه افزايش راديكال
بر اين اساس 12.باشدهاي بنيادي خونساز مربوط ميو سلول DNAبر روي 

ساز در اين پژوهش مورد مطالعه ز سيستم خونكبد و طحال به عنوان بخشي ا
. بارداري تعيين شد 9-19مدت زمان مواجهه با امواج نيز از روز  .قرار گرفت

ساز صرف نظر از كيسه زرده، با تكوين كبد از روز زيرا تكوين سيستم خون
آغاز و تا بدو تولد و حتي بعد ) روز 21با احتساب دوره بارداري (جنيني  10

بارداري انتخاب  9-19لذا مدت تيمار در فاصله زماني  13.امه دارداز آن اد
استفاده  mg/kg 100در پژوهش حاضر عصاره چاي سبز با دوز  . شده است
و  mg/kg 50 ،100هاي زاده و همكاران با مطالعه تاثير دوزمهدي. شده است

هاي صحرايي عصاره هيدروالكلي چاي سبز بر گلوكز خون و وزن موش 200
هاي نر ديابتي شده با استروپتوزوتوسين نشان دادند بهترين دوز موثر بر فعاليت

در مطالعات تاثير  14.باشدمي mg/kg 100هاي آزمايشگاهي، دوز بدني مدل
استفاده شده  mg/kg 100چاي سبز بر كبد و بافت قلب بيشتر از ميزان دوز 

 mg/kgاره تزريقي كه در اكثريت مقالات دوز عصبا توجه به اين 15.است
در نظر گرفته شده است، لذا ما نيز در آزمايشات خود از اين دوز استفاده  100

تهيه  (Maceration)عصاره هيدروالكلي چاي سبز به روش خيساندن . كرديم
براي تهيه مقادير مورد استفاده، مقدار كافي از پودر خشك عصاره . شد

قطر به صورت سوسپانسيون هيدروالكلي چاي سبز پس از توزين در آب م
قبل از هر بار تزريق، . تهيه و روزانه عصاره به روش درون صفاقي تزريق شد

هاي حامله موش. صورت گرفت mg/kgها توزين و تزريق براساس موش
 :گروه به شرح ذيل تقسيم شدند 4مذكور به صورت تصادفي به 

ت در شرايط هاي بارداري كه در اتاق پرورش حيواناموش: گروه كنترل
 .طبيعي نگهداري شدند

هاي باردار اين گروه موش): Sham exposed(گروه شاهد آزمايشگاهي 
در شرايط ) صبح 8-12(ساعت  4بارداري هر روز به مدت  9-19در روزهاي 

آزمايشگاهي و درون دستگاه مولد ميدان الكترومغناطيس در وضعيت 
  . خاموش قرار داده شدند

حاملگي هر  9-19هاي باردار اين گروه در روزهاي موش: 1گروه تجربي 
در معرض ميدان الكترومغناطيسي با )صبح 8-12(ساعت  4روز به مدت 

  .گاوس قرار گرفتند 50هرتز و شدت  50فركانس 
بارداري  9-19هاي هاي باردار اين گروه درروزموش: 2گروه تجربي 

گاوس به  50شدت هرتز و  50درمعرض ميدان الكترومغناطيسي با فركانس 
) mg/kg 100(در روز و تزريق درون صفاقي )صبح 8-12(ساعت  4مدت

  .عصاره هيدروالكلي چاي سبز قرار گرفتند
در كليه مراحل نگهداري، انجام تيمـار و تشـريح حيوانـات، بـه رعايـت      

 6بـراي هـر گـروه حـداقل     . اصول اخلاقي توجه دقيق و كامـل شـده اسـت   
بـارداري   19هـاي بـاردار در روز   كليه موش. دموش باردار در نظر گرفته ش

هاي پس از بررسي. ها از رحم خارج شدتوسط كلروفرم بيهوش و جنين آن
 grبـا دقـت   ) Sartorius, Germany(شناسي، با تـرازوي ديجيتـال   ريخت

گيـري  وسـيله كـوليس انـدازه   نشيمنگاهي به–سريتوزين و طول فرق 01/0
طـور كامـل از بـدن خـارج و در محلـول      ها بـه  سپس كبد و طحال آن. شد

گيري انجام شد و گيري و قالبدرصد تثبيت گرديد، سپس آب 10فرمالين 
ميكرونـي   6هاي سريال برش (Microtome,Germany)توسط ميكروتوم 

آميـزي ولام  ائـوزين هـاريس رنـگ   -تهيه گرديد و بـه روش هماتوكسـيلين  
روسـكوپ نـوري ابتـدا    در مطالعـه مقـاطع عرضـي بـا ميك    . دائمي تهيـه شـد  

هـاي  ها و مگاكاريوسيتوضعيت كلي بافت بررسي سپس تعداد هپاتوسيت
هاي ها و مگاكاريوستهاي قرمز فاقد هسته، لنفوسيتكبدي و تعداد گلبول
براي جلـوگيري از هـر گونـه خطـا در شـمارش تعـداد       . طحال شمارش شد

كز ميدان ديـد  و مر 12، 9، 6، 3هاي ساعت الذكر، در بخشهاي فوقسلول
، شـاهد آزمايشـگاهي   2و1هاي تجربي نتايج گروه. شمارش صورت گرفت
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هـاي كمـي حاصـل از تجربيـات نيـز بـا       و كنترل با يكـديگر مقايسـه و داده  
و  ANOVAطرفـه  و آنـاليز واريـانس يـك    SPSS-16افـزار  استفاده از نرم

 .تحليل گرديد p>05/0توكي در سطح 

 يافته ها
هاي كنترل و شاهد آزمايشگاه        ج حاصل از نمونهمقايسه آماري نتاي

هاي تجربي لذا در ادامه گروه). <05/0p(دار نشان نداد گونه تغيير معنيهيچ
  .با شاهد آزمايشگاهي مقايسه شد
نسبت  1هاي تجربي نشيمنگاهي جنين–سريمقايسه آماري اندازه طول فرق

چنين مقايسه همp)= 008/0(داد  دار نشانبه شاهد آزمايشگاهي افزايش معني
دار نشان نسبت به شاهد آزمايشگاهي افزايش معني 1هاي تجربي وزن جنين

دهد كه متوسط بررسي مقاطع بافتي كبد و طحال نشان مي p).=002/0(داد 
نسبت به شاهد  1هاي كبدي در گروه تجربي تعداد مگاكاريوسيت

   ).1تصوير شماره ( p)=001/0(دار يافته است آزمايشگاهي افزايش معني
 

 

  
 1و تجربي ) پايين(روزه شاهد آزمايشگاهي  19مقطع طولي از كبد جنين : 1تصوير 

در اين مقاطع قابل رويت  1مگاكاريوسيت در گروه تجربي ، افزايش تعداد )بالا(
  H&Eآميزي رنگ400×نماييدرشتp).= 001/0( است

 

نسبت به شاهد آزمايشگاهي افزايش  1هاي گروه تجربي در طحال جنين
هاي قرمز مشاهده شد ها و گلبولدار در متوسط تعداد مگاكاريوسيتمعني

)001/0=p(1هاي گروه تجربي ها در جنينتكه تعداد لنفوسي، در حالي 
تصوير (p)= 001/0(دار نشان داد نسبت به شاهد آزمايشگاهي كاهش معني

با شاهد آزمايشگاهي  2هاي تجربي مقايسه آماري وزن جنين). 2شماره 
بررسي مقاطع بافتي كبد و طحال نشان . p)=013/0(دار نشان داد افزايش معني

نسبت  2هاي تجربي هاي كبدي در گروهكه متوسط تعداد مگاكاريوسيتداد 
كه ، درحاليp)=001/0(دار يافته است به شاهد آزمايشگاهي افزايش معني

-نسبت به     گروه 2هاي تجربي هاي كبدي در گروهمتوسط تعداد هپاتوسيت

در طحال . p)=004/0(دار نشان داد هاي شاهد آزمايشگاهي كاهش معني
نسبت به شاهد  2هاي تجربي هاي جنينمتوسط تعداد مگاكاريوسيت

چنين متوسط تعداد هم p).=001/0(دار نشان داد آزمايشگاهي افزايش معني
نسبت به شاهد آزمايشگاهي افزايش  2هاي تجربي هاي قرمز جنينگلبول
  p).=001/0(دار نشان داد معني
 

 

  
و ) بالا(روزه شاهد آزمايشگاهي  19مياني از طحال جنين -مقطع سهمي: 2تصوير 
 H&Eآميزي ، رنگ1000×نمايي درشت). پايين( 1تجربي 

RBC :گلبول قرمز،MG  :،مگاكاريوسيتL  :لنفوسيت  
 

داد ، متوسط تع2در بررسي مقاطع بافتي كبد و طحال گروه تجربي 
دار كاهش معني 1هاي گروه تجربي هاي كبدي نسبت به جنينهپاتوسيت

ها هاي قرمز جنينكه در طحال متوسط گلبولدر حالي p).=042/0(داشت 
هاي و متوسط تعداد لنفوسيت 1هاي تجربي نسبت به جنين 2درگروه تجربي 

يش   افزا 1ها در گروه تجربي نسبت به جنين 2ها در گروه تجربي جنين
 .)2و  1نمودار شماره ) (1جدول شماره ( p)=001/0(دار داشت معني
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تيمار توام ميدان الكترومغناطيس و ( 2، تجربي )تيمار تحت ميدان الكترومغناطيس( 1هاي كنترل، شاهد آزمايشگاهي، تجربي هاي كمي در گروهمقايسه آماري داده: 1جدول 

 )ي چاي سبزعصاره
 گروه            

 شاخص 
1تجربي شاهد آزمايشگاهي كنترل 2تجربي   

p 

 ***18/0±05/1 19/0±14/1 06/0±37/1 2/0±33/1 001/0 (g)مقدار وزنميانگين 
 ***09/2±95/19 65/1±85/20 52/1±14/23 27/2±44/21 001/0 (mm)نشيمنگاهي-سرياندازه طول فرقميانگين 
 ***001/0 11/4±91/1 23/4±67/1 24/3±69/1 34/3±87/1 هاي كبديتعداد مگاكاريوسيتميانگين 
 **005/0 98/18±38/7 08/21±24/7 72/21±36/7 6/20±96/6 هاي كبديتعداد هپاتوسيتميانگين 
 ***001/0 13/2±26/1 19/2±06/1 67/1±09/1 42/1±07/1 هاي طحالتعداد مگاكاريوسيتميانگين 
 ***001/0 11/40±33/7 29/34±77/7 97/40±07/7 43/41±53/7 هاي طحالتعداد لنفوسيتميانگين 
 ***001/0 55/38±88/12 91/28±52/6 52/24±41/6 87/22±61/5 هاي قرمز طحالتعداد گلبولميانگين 

  .باشندمي 001/0و  01/0دار در سطح يبه ترتيب معن "***"و  "**". نشان داده شده است SEM±Meanدر جدول فوق 

  
هاي كنترل هاي قرمز در گروهمقايسه آماري ميانگين تعداد گلبول :1نمودار 
  .باشد مي 001/0دار در سطح معني*** وتجربي 

هاي كنترل و تجربي ها در گروهمقايسه آماري ميانگين تعداد لنفوسيت :2نمودار 
  .باشد مي 001/0دار در سطح معني*** 

 بحث 
 19هاي در مطالعه حاضر هيچ گونه ناهنجاري مورفولوژيكي در جنين

هاي مذكور مشاهده نشده بافتروزه و يا تغيير ساختار و وضعيت كلي 
كه در معرض ميدان  1هاي گروه تجربي ولي مقايسه جنين. است

الكترومغناطيس قرار گرفته بودند با شاهد آزمايشگاهي افزايش در وزن، 
هاي كبدي و نشيمنگاهي، متوسط تعداد مگاكاريوسيت-سريفرق طول

زمان با تيمار با كه هم 2تجربي  كه در گروهطحال را نشان داد در حالي
ميدان الكترومغناطيس عصاره چاي سبز را نيز دريافت نمودند، اين افزايش 

چنين تاثير تزريق عصاره چاي سبز در هم. به ميزان كمتري مشاهده شد
هاي طحال مشاهده شد زيرا عصاره چاي سبز كاهش ناشي تعداد لنفوسيت

ها به اندازه ران نموده و تعداد سلولاز اثر ميدان الكترومغناطيس را جب

هاي اند كه اگر موشبرخي مطالعات قبلي نشان داده. طبيعي برگردانده شد
ساعت با ميدان  10، بارداري به مدت 7، 6، 5باردار در روزهاي 

هرتز و شكل موج  100گاوس و فركانس  120الكترومغناطيسي با شدت 
-CR (Crownها وها، جفتسينوسي كامل شده مواجه شوند، وزن جنين

Rump) كه در حالي .كه با نتايج اين پژوهش تطابق دارد 16يابدافزايش مي
و  Negishiدهند از آن جمله برخي مطالعات ديگر اين مطابقت را نشان نمي

هاي هاي صحرايي در معرض ميدانهمكاران با قرار دادن موش
ساعت در روز  22ه مدت ميكروتسلا ب 350، 70، 7الكترومغناطيسي با شدت 

گيري ميزان رشد و جنيني و اندازه 8-15در طي دوران بارداري در روزهاي 
هايي را در جنيني، در چندين مورد تفاوت 20ها در روز زايي آننمو و اندام

 70هاي نر و ماده در كاهش وزن كبد و كليه و يا پايين بودن وزن جنين
العات نيز نشان داده است كه استفاده از برخي مط 17.ميكروتسلا مشاهده نمود

و ميدان الكترومغناطيس با فركانس بسيار كم بر رشد و نمو اثر Aويتامين  
- تاخيري داشته و باعث كاهش وزن جنين، طول اندام حركتي و تراكم سلول

 ها اشاره شده است كهدر پژوهش 18.شودهاي غضروفي جنين جوجه مي
دخالت هاي الكترومغناطيس ميدان متعددي در ايجاد اثرات بيولوژيكعوامل 

ها عبارت از مشخصات فيزيكي ميدان، مدت زمان در ترين آندارند و مهم
معرض قرارگيري، نوع بافت و مرحله رشد ونموي نمونه آزمايشگاهي مي

هاي هاي كبد و طحال، افزايش گلبولدر مطالعه حاضر شمارش سلول 19.باشند
اين نتيجه با . را نشان داد 1هاي گروه تجربي ها در جنينقرمز و مگاكاريوسيت

هاي نر كه در معرض مايكروويو در موش Forgacsمطالعه انجام شده توسط 
در مطالعه مذكور هيچ نوع . صورت گرفته، مطابقت دارد) مگاهرتزي 1800(

هاي قرمز اد گلبولاما تعد. هاي تناسلي مشاهده نشدتغييرات بافتي در اندام
برخي مطالعات نيز نشان داده است كه افزايش  20.خون افزايش نشان داده است

هاي آزاد به عملكرد ژنوتوكسيكي امواج الكترومغناطيس بر روي راديكال
DNA باشد، كه تاييدي بر تاثير امواج ساز مربوط ميهاي بنيادي خونو سلول

چنين اين يافته هم 21.ساز استتم خونبر كبد و طحال به عنوان بخشي از سيس
با نتايج گزارش در مورد اثرات امواج الكترومغناطيس با فركانس كم و نيز 

ساز موش كوچك آزمايشگاهي مطابقت اثرات مايكروويو بر سيستم خون
هاي صحرايي نژاد ويستار را در معرض ميدان نفيسي و همكاران، موش 21.دارد

هرتز  10كيلوهرتز و  110هاي بالا و پايين به ترتيب الكترومغناطيس با فركانس
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ساعت قرار داده و  2روز، روزي  2گاوس به مدت ميلي 700با شدت 

هاي بالا گزارش ها در فركانسدار در تعداد لنفوسيتكاهش معني
هاي تاثيرميدانAmara.  دهدكه با نتايج حاضر مطابقت نشان مي 22نمودند،

هاي سفيد و قرمز، هموگلوبين، افزايش تعدادگلبول الكترومغناطيسي را در
چنين تجربيات نشان داده هم. ها گزارش نموده استهماتوكريت و پروتئين

روز در معرض ميدان  30هاي صحرايي كه به مدت است كه در موش
ها به جز هماتوكريت الكترومغناطيس ثابت قرار گرفتند، اين شاخص

ها كاهش يافته ست در صورتي كه وزن موشدار نشان داده اافزايش معني
روز متوالي هر  5هاي صحرايي نژاد ويستار كه چنين در موشهم 23.است

-ميلي 128ساعت در معرض ميدان مغناطيسي ثابت با شدت  1روز به مدت 

تسلا قرار گرفتند افزايش در هماتوكريت، هموگلوبين، غلظت ترانسفرين 
ها و كاهش در غلظت آهن پلاسما و نيز پلاسما و غلظت هموگلوبين گلبول

در دو مطالعه فوق  24.هاي سفيد و قرمز مشاهده شدافزايش در گلبول
هاي قرمز با پژوهش حاضر مطابقت دارد ولي افزايش افزايش گلبول

به نظر . هاي سفيد و كاهش وزن با نتايج اين پژوهش ناسازگار استگلبول
رشد و نموي، مدت تيمار و نوع رسد تفاوت در نوع حيوان، مرحله مي

در برخي مطالعات پيشنهاد شده است . ها باشدميدان، علت بروز اين  تفاوت
كه امواج در نتيجه فعال كردن يك مكانيسم مولكولي، باعث القا فعاليت 

-مي ERK (Extracellular-signal-Regulated Kinase)آبشاري      

- هاي سلولي ديگر ميفرايندشود و بنابراين باعث تحريك رونويسي و 

هاي چنين مشاهده شده است كه امواج اثراتشان را روي سيستمهم. گردد
 ROSگر بيولوژيكي به وسيله توليد يا افزايش گونه اكسيژن واكنش

(Reactive Oxygen Species) كننداعمال مي .ROS  به عنوان يك
و القا DNA واسطه در تعداد زيادي از اثرات بيولوژيكي شامل آسيب 

از ديگر نتايج افزايش وزن كمتر در گروه تحت  25.موتاسيون نقش دارد
زمان عصاره چاي سبز را در يافت تاثير ميدان الكترومغناطيس كه هم

باشد، كه احتمالا نمودند در مقايسه با گروه تحت تاثير ميدان به تنهايي مي
ان داد كه افزودن در طي آزمايشي نش Sae-tan. به دليل تزريق عصاره است

هاي صحرايي نري گرم از پودر چاي سبز در آب خوراكي موشميلي 130
اند باعث، كاهش درصد كره تغذيه شده 50درصد ساكارز و 50كه با رژيم 

كاهش وزن ممكن است به دليل كاهش  26.شودوزن در مدت دو روز مي
روز  14هاي صحرايي اسپراگو پس از تراكم چربي بدن باشد كه در موش

هاي ها در گروهمقايسه لنفوسيت 26.تيمار با چاي سبز نيز مشاهده شده است
ها را در دهد كه چاي سبز توانسته كاهش اين سلولشاهد و تجربي نشان مي

نتيجه اثر ميدان الكترومغناطيس جبران نمايد زيرا چاي سبز سبب افزايش 
ايي و كاهش القا اكسيداني پلاسما، كاهش پراكسيدهاي پلاسمسطح آنتي

هاي هاي انساني گرديده و فراينددر لنفوسيت DNAتخريب اكسيداتيو 
كه با نتايج حاصل از پژوهش   27.بخشدآنتي اكسيداتيو را بهبود مي

Kilicalpهاي كبد و بيضه وي نشان داد كه در سلول. سازگاري دارد
ر گرفته مگاهرتز قرا 900هايي كه در معرض امواج الكترومغناطيسي خوك

بودند سطح مواد معدني نظير آهن، منگنز و روي تغيير يافت، ولي چاي سبز 
پژوهشگران تاثير   28.سطح اين مواد را به اندازه طبيعي خود بازگرداند

EGCG)Epigallocatechin-3-Gallat ( را بر روي تكثير و مراحل چرخه
نشان داده است ، بررسي و نتايج وي (Hepg2)سلولي رده سلولي كبد انساني 

را به وسيله القا آپوپتوز و بلوكه كردن مراحل Hepg2تكثير  EGCGكه  
با توجه به تجربيات بيان  29.كندمهار مي G1پيشرفت چرخه سلولي در فاز 

هاي آزاد، توان نتيجه گرفت كه چاي سبز از طريق تخريب راديكالشده مي
زا به ، مهار اتصال عوامل سرطانDNAمهار استرس اكسيداتيو، مهار تخريب 

هاي مربوطه، جلوگيري از تشكيل فاكتورهاي تحريك كننده ايجاد و گيرنده
هاي آسيب ديده، كنترل هاي سرطاني، القا آپوپتوز در سلولانتشار سلول

ها و توليد ها، تغيير در تاخوردگي پروتئينچرخه سلولي، تغيير در رونويسي ژن
تواند در هاي معيني مييي و يا بلوكه كردن آنزيمهاي شوك گرماپروتئين

هاي الكترو مغناطيس هاي كروموزومي القايي ناشي از ميدانكاهش آسيب
هاي آزاد توسط در برخي مطالعات ديگر تخريب راديكال 30.موثر باشد

مصرف خوراكي چاي سبز با دوز   31.كاتچين علت اصلي معرفي شده است
mg/kg2000  هاي ز هيچ گونه آسيب و يا مسموميتي در سلولرو 28در مدت

رسد تفاوت مرحله به نظر مي 32.هاي صحرايي ايجاد ننموده استكبدي موش
رشد و نموي و نوع حيوان و نحوه مصرف علت تفاوت در نتايج باشد ولي 

-زايي در معرض چاي سبز بودههاي صحرايي كه در مراحل اندامجنين موش

چنين در هم 33.دهندف و ملايمي را نشان    مياند، علايم مسمويت خفي
گزارشي ارتباط بين مصرف چاي سبز تو سط مادران باردار و تولد نوزاداني با 

احتمالا .هايي در رشد و نمو لوله عصبي نشان داده شده است ناهنجاري
دليل سد شدن عمل آنزيم مرهايش بهمصرف چاي سبز غني از كاتچين و اپي

شود، دوكتاز سبب پايين آمدن تراز اسيد فوليك در بدن ميردهيدروفولات
بنابراين مصرف آن براي زنان باردار و زناني كه تمايل به بارداري دارند، 

نتايج مطالعه حاضر بيانگر اين است كه عصاره چاي سبز از  34.شودتوصيه نمي
 ها ياهاي كبدي و طحال، افزايش وزن و طول جنينافزايش مگاكاريوسيت

هاي الكترومغناطيس به هاي طحال در نتيجه تيمار با ميدانكاهش لنفوسيت
كيناز، كنترل چرخه ها، مهار پروتئينسازي كاسپازدليل القا آپوپتوز، فعال

سلولي و مهار تكثير سلولي جلوگيري كرده است به اين دليل مصرف آن براي 
ت بيش از ساير افراد ها، كارمندان صدا و سيما و مخابراجامعه راديولوژيست

هاي قرمز و اثر كاهشي ولي اثر افزايشي در تعداد گلبول .شودجامعه توصيه مي
بنابراين مصرف آن در دوران . ها را نيز نشان داده استدر تعداد هپاتوسيت

شود و نياز به مطالعات ها توصيه نميبارداري به علت ايجاد تغيير در اين سلول
  .تكميلي دارد
 يسپاسگزار

از مدير محترم گروه زيست شناسـي و نيـز كارشناسـان محتـرم آزمايشـگاه      
شناسي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد كه تحقيقاتي تكوين جانوري گروه زيست

 11130517891006در اجراي طـرح پژوهشـي خـانم عصـمت كمـره بـا كـد        
  .نماييمهمكاري نمودند، سپاسگزاري مي



    1 شماره ،    دوره زاهدان،ي پزشك علوم قاتيتحق مجله
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The Inhibitory Effect of Green Tea Extract on Damage Tratogenic Inducing The 

Inhibitory Effect of Green Tea Extract on Inducing Teratogenicty by Low 

Frequency Electromagnetic Field on Liver and Spleen in Balb/C Mouse Embryo 
    

Javad Baharara,1 Naser Mahdavi-Shahri,2 Saeedeh Zafar-Balanejad,3 Esmat Kamareh 4 

 
Background: There are some studies that emphasize on the production of free radicals by electromagnetic fields. Green 
tea is rich in natural antioxidants and antioxidants can neutralize the adverse effects of free radicals. The objective of 
this study in this research was to show the inhibitory effect of green tea extract on inducing teratogenicity by low 
frequency electromagnetic field using 50 HZ frequency and 50 Gauss intensity on liver and spleen in Balb/C mouse 
embryos. 
Materials and method:  In this experimental study, 24 Balb/C pregnant mice were randomly divided into four groups: 
control, sham exposed (Off unit), experimental-1 (Electromagnetic field with 50 Gauss intensity) and experimental-2 
(treatment by green tea extract + electromagnetic field with 50 Gauss intensity. Then after measurement of weight and 
CR of embryos in day 19, histological sections of their liver and spleen, they were prepared for histological studies with 
light microscope. The quantitative data were analyzed by ANOVA and post hoc Tukey test, using of SPSS-16 software 
at the level of p<0.05  
Results: In studying of histological sections, the average number of lymphocytes in spleen of experimental group 1 
compared with sham exposed embryos showed significant decrease (p=0.000).While the average number of 
lymphocytes in experimental group 2 compared with experimental group 1 showed an statistically significant increase 
(p=0.000).The number of hepatocytes in liver, in experimental group 2 compared with sham exposed embryos showed a 
statistically significant decrease (p=0.004). The number hepatocytes in liver of experimental group 2 compared with 
experimental group 1 showed significant decrease (p=0.042). 
Conclusion: Consuming green tea can compensate induced teratogenicity of low frequency electromagnetic field but its 
usage was not recommended during pregnancy because of change in the number of the cells. 
 
Keywords: Green Tea, Liver, Spleen, Electromagnetic Field, Balb/C mice 
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