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  زنان و زايمان، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد هايبيماري استاديار .1
  پزشك عمومي .2
  هاي داخلي، دانشگاه علوم پزشكي مشهدبيماري تخصصيدستيار .3

  

اهميت . ترين عفونت باكتريال در طي حاملگي استعفونت ادراري شايع
هاي تواند منجر به عفونتباكتريوري بدون علامت در اين است كه مي

 دار شود ويك خطر ثابت شده براي عفونت ادراري علامت دار،علامت
باشد كه با شناسايي و جنين  براي مادر جنيني و حتي مرگ عوارض مادري و

 1.و درمان مناسب باكتريوري بدون علامت، ازعوارض آن جلوگيري مي شود
منظور بررسي فاكتورهاي خطر عفونت ادراري در ميان زنان مطالعه حاضر به

 .انجام شده است باردار و غيرباردار

در درمانگاه زنان و مامايي  87-88هاي در طي سال ،اين مطالعه مقطعي
بهمن دانشگاه آزاد اسلامي مشهد در بين زنان مراجعه كننده  22بيمارستان 

طور پرسشنامه حاوي تمام پارامترهاي مورد مطالعه كه به 300 .متأهل انجام شد
بيوگرام مربوط مورد كشت و كامل ادرار و آنتي 300اختياري پر شده بود و 

مورد بررسي قرار ،مراجعه كننده  باردارزن غير 150و  باردارزن  150به 
افزار كامپيوتري اطلاعات حاصل از اين پژوهش با استفاده از نرم .گرفت

SPSS-11 ها بيانگر يافته. آماري مناسب تجزيه و تحليل شد هايآزمونو
و ) درصد 7/10( بارداريكسان باكتريوري بدون علامت در گروه  فراواني

ترين ارگانيسم كشت شده در هر دو شايع. بود) درصد 7/8( باردارگروه غير
 100سال  37تا  26در سنين  بارداركه در گروه ) درصد 69(بود  E.coliگروه 

 p=022/0فاكتورهاي مؤثر بر باكتريوري بدون علامت با . بود E.coliدرصد 
هاي ما از يافته. وسيله رگرسيون لوجستيك مورد بررسي قرار گرفتندو به
نان زوع و ريسك فاكتورهاي مشترك براي باكتريوري بدون علامت در شي

هزار تومان  200سطح درآمد كمتر از . كندحمايت مي باردارو غير باردار
ترتيب از در اين مطالعه با افزايش سن به .ترين فاكتور مؤثر بر آن بودواضح

 ،شده استسال باعث افزايش باكتريوري بدون علامت  38سال به بالاي  15
در نيجريه در سال  Imadeي در مطالعه. البته اين تفاوت قابل اهميت نبود

يك اختلاف قابل اهميت در شيوع باكتريوري بدون  بارداردر زنان  2010

سابقه  p(.2>001/0(گزارش شد علامت با افزايش سن گروه مورد مطالعه 
گرفت و افزايش ي ما مورد بررسي قرار نيز در مطالعه هابارداريتعداد 

با افزايش تعداد . ديده شد هابارداريباكتريوري بدون علامت با افزايش تعداد 
هم در زنان  ،ميزان باكتريوري بدون علامت،مورد  4بالاي  هايبارداري

 باردارخصوص در زنان افزايش داشت و اين به باردارو هم در زنان  باردارغير
هاي زياد ارزش بود و در مطالعات قبلي هم تعداد حاملگي بااز لحاظ آماري 

فاكتورهاي  3.ريسك فاكتور باكتري بدون علامت در حاملگي بوده است
ي زايمان زودرس، مصرف سيگار، ديگر مورد بررسي در اين مطالعه، سابقه

عنوان كدام بهكاري تيروئيد بود كه هيچتعداد شريك جنسي و بيماري كم
مورد  يباكتريوري بدون علامت نبودند و در مطالعات متعدد ريسك فاكتور

اختلاف در ريسك فاكتورهاي باكتريوري بدون  .ددنبررسي قرار نگرفته بو
تواند ناشي از در بين مطالعات متفاوت مي باردارو غير باردارعلامت در زنان 

شنهاد بنابراين پي. ها، مشخصات مكاني هر كشور باشدهاي مختلف نمونهاندازه
ي چند مركزي براي بررسي اين ريسك فاكتورها در شود يك مطالعهمي

ريسك فاكتورهايي  باردار،مشابه زنان ، باردارآينده انجام شود تا در افراد غير 
م ت [.مشخص شوند ،شوندرا كه باعث افزايش باكتريوري بدون علامت مي
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